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Аннотация. В статье представлены основные проблемы современного дошкольного 
образования. Недостаточное финансирование. Дефицит квалифицированных воспита-

телей и учителей. Отсутствие поддержки со стороны родителей. Неравномерное качество 
дошкольного образования в различных регионах страны и отсутствие единой методической 
базы.  

Актуальность. Существует множество проблем, связанных с дошкольным образова-
нием. Одной из основных проблем является нехватка квалифицированных учителей. 
Еще одна проблема – отсутствие поддержки со стороны родителей детей. Так же еще 

одной важной проблемой является неравномерное качество дошкольного образования в раз-
личных регионах страны и отсутствие единой методической базы и стандартов для дошколь-
ных учреждений, что затрудняет адаптацию детей к школьной жизни и может отрицательно 
сказаться на их учебных результатах. В данной статье будут рассмотрены эти и другие про-
блемы дошкольного образования и возможные способы их решения. Также рассмотрим ме-
тоды исследования ученых в области образования, таких, как американский психолог Кэрол 
Двек. В ее исследовании было изучено влияние родительского образования на качество об-
разования. Опыт Эллен Сандлер Брошус и ее коллег, которые исследовали влияние матема-
тических игр на математические навыки детей дошкольного возраста. Работа Александра 
Александровича Кузнецова и его коллег, в которой они изучали влияние использования ин-
формационных технологий на развитие детей дошкольного возраста. В работе рассматрива-
ется использование информационных технологий в образовательном процессе, как положи-
тельное влияние на развитие речи, мышления, внимания и других когнитивных навыков у 
детей дошкольного возраста. Также познакомимся с исследованием Ирины Николаевны Бе-
ловой и ее коллег, в которой они изучали влияние режима дня на физическое и психологиче-
ское здоровье детей дошкольного возраста. Это исследование подчеркивает важность уста-
новления правильного режима дня в дошкольных учреждениях и в семьях с детьми до-
школьного возраста. Проблемы дошкольного образования все больше интересуют ученых, 
педагогов и общественность в целом.  
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В этой статье мы рассмотрим состояние дошкольного образования, а также перспективы его 
развития. Дошкольное образование играет важную роль в формировании будущего обще-
ства. В раннем детстве формируются основы личности, формируются социальные навыки и 
усваиваются знания, которые будут полезны в дальнейшей жизни. Качество дошкольного 
образования имеет непосредственное влияние на интеллектуальное, социальное и эмоцио-
нальное развитие детей, что в свою очередь оказывает влияние на успешность образования в 
последующих ступенях обучения, а также на успешность в будущей жизни.  
 

Ключевые слова: проблемы дошкольного образования, развитие ребенка, образова-
тельное учреждение, дошкольный возраст, образовательный процесс, качество до-

школьного образования. 
 
Введение. Дошкольное образование иг-

рает важную роль в формировании лично-
сти ребенка и подготовке его к успешной 
учебе в будущем. В настоящее время су-
ществует множество проблем, связанных с 
дошкольным образованием, которые могут 
оказывать отрицательное влияние на раз-
витие детей и качество образования. В 
ФГОС ДО п.3.2.6. говорится о том, что для 
эффективной реализации программы 
должны быть созданы условия для: 

1) профессионального развития педаго-
гических и руководящих работников, в том 
числе их дополнительного профессио-
нального образования; 

2) консультативной поддержки педаго-
гических работников и родителей (закон-
ных представителей) по вопросам образо-
вания и охраны здоровья детей, в том чис-
ле инклюзивного образования (в случае 
его организации); 

3) организационно-методического со-
провождения процесса реализации Про-
граммы, в том числе во взаимодействии со 
сверстниками и взрослыми [Федеральный 
государственный образовательный стан-
дарт п. 3.2.6]. 

Но на сегодняшний день одной из ос-
новных проблем является недостаточное 
финансирование дошкольных учреждений, 
что приводит к нехватке квалифицирован-
ных педагогов, ограниченности возможно-
стей для проведения разнообразных заня-
тий и отсутствию необходимого оборудо-
вания и материалов. 

Другой проблемой является недоста-
точная вовлеченность родителей в образо-
вательный процесс, что может привести к 
отсутствию поддержки со стороны семьи и 

негативно сказаться на успеваемости и 
адаптации ребенка в дошкольной группе. 

Также важной проблемой является не-
равномерное качество дошкольного обра-
зования в различных регионах страны и 
отсутствие единой методической базы и 
стандартов для дошкольных учреждений. 

В данной статье будут рассмотрены эти 
и другие проблемы дошкольного образо-
вания и возможные способы их решения, а 
так же рассмотрим исследования учёных в 
области дошкольного образования таких, 
как американский психолог Кэрол Двек, в 
ее исследовании изучается влияние роди-
тельского образования на качество образо-
вания. Опыт Эллен Сандлер Брошус и ее 
коллег, которые исследовали влияние ма-
тематических игр на математические 
навыки детей дошкольного возраста. Рабо-
ту Александра Александровича Кузнецова 
и его коллег, в которой они изучали влия-
ние использования информационных тех-
нологий на развитие детей дошкольного 
возраста. Также рассмотрим исследование 
Ирины Николаевны Беловой и ее коллег, в 
которой они изучали влияние режима дня 
на физическое и психологическое здоровье 
детей дошкольного возраста.  

Материалы и методы 
Недостаточное финансирование. 
Одной из главных проблем дошкольно-

го образования является недостаточное 
финансирование. В большинстве случаев, 
государственные дошкольные учреждения 
не получают достаточных средств на со-
держание и развитие.  

В результате недостаточного финанси-
рования дошкольных учреждений, учи-
тельских кадров и программ, дети могут не 
получить необходимых знаний и навыков, 
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которые помогут им успешно продолжить 
обучение в школе и успешно взаимодей-
ствовать в обществе. 

Кроме того, недостаточное финансиро-
вание в дошкольном образовании может 
привести к следующим проблемам: 

- дошкольные учреждения часто не 
имеют достаточного количества средств на 
оплату заработной платы педагогических 
работников, приобретение оборудования и 
обучение кадров. В связи с этим, многие 
детские сады работают в неполный день 
или принимают ограниченное количество 
детей. Это может привести к тому, что 
многие родители не смогут отправить сво-
их детей в дошкольные учреждения, что в 
свою очередь может повлиять на качество 
их образования и социальную адаптацию в 
будущем. Недостаточное количество до-
школьных учреждений и мест для детей, 
что может привести к отсутствию доступа 
к образованию для некоторых детей; 

- недостаточное количество квалифици-
рованных учителей и персонала, что может 
привести к отсутствию индивидуального 
подхода к детям и некачественному обра-
зованию; 

- отсутствие современного оборудова-
ния и материалов для обучения, что может 
привести к ограничению возможностей 
детей для развития и получения знаний; 

- низкие зарплаты и отсутствие мотива-
ции у персонала дошкольных учреждений, 
что может привести к оттоку квалифици-
рованных кадров в другие области работы 
и ухудшению качества образования. [Бы-
кова, Науменко, 2016,  с. 25-28]. 

Недостаточная вовлеченность родите-
лей в образовательный процесс. 
Проблема недостаточной вовлеченности 

родителей в образовательный процесс в 
дошкольном образовании является до-
вольно распространенной и может оказы-
вать негативное влияние на развитие де-
тей. Несмотря на то, что родители являют-
ся первыми учителями своих детей, мно-
гие из них не принимают участия в актив-
ном образовательном процессе, который 
посещают в дошкольных учреждениях. 
Одной из причин этой проблемы может 
быть нехватка времени у родителей, осо-
бенно если они заняты работой или имеют 

большую ответственность. В таких случа-
ях они не имеют достаточного количества 
времени, чтобы собрать группу родителей 
или волонтеров. Кроме того, некоторые 
родители считают, что образовательные 
задачи возлагаются полностью на высших 
педагогов, и что их роль соблюдается 
только в том, чтобы передать своих детей в 
дошкольное учреждение. Это может быть 
вызвано недостаточным пониманием того, 
как родители могут помочь в образовании 
своих детей. Недостаток ощущений между 
педагогами и родителями также может 
ослабить вовлеченность родителей в обра-
зовательный процесс. Если педагоги не 
обнаруживают связи с родителями и не 
получают информацию о том, как они мо-
гут помочь в процессе образования своих 
детей, то родители могут считать себя не 
вовлеченными в процесс. Эта проблема 
может иметь негативный эффект на разви-
тие детей. 

Неравномерное качество дошкольного 
образования в разных регионах страны 
Проблема неравномерного качества до-

школьного образования в разных регионах 
страны в том, что качество образования 
может сильно зависеть от места прожива-
ния. Некоторые регионы обладают луч-
шим качеством дошкольного образования, 
чем другие, что может приводить к нерав-
номерному развитию и образованию детей. 
В разных регионах может быть неравно-
мерное финансирование дошкольных 
учреждений, что может следовать нерав-
номерному качеству образования. Также в 
разных регионах могут быть различия в 
квалификации, опыте педагогов, качестве 
оборудования и условий для обучения. 
Данная проблема может привести к нерав-
номерному образованию и развитию детей 
дошкольного возраста. [Григорьева, Хари-
тонова, 2015, с. 23-26]. 

Недостаток квалифицированных педа-
гогов 
Еще одной проблемой дошкольного об-

разования является недостаток квалифи-
цированных педагогов. В дошкольном об-
разовании педагогическая работа не всегда 
достаточно оплачивается, что может не 
стимулировать профессиональный рост и 
развитие специалистов. В настоящее время 
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многие молодые люди выбирают другие 
профессии, которые кажутся более при-
влекательными и перспективными, что 
может привести к недостатку квалифици-
рованных педагогов. Также в некоторых 
регионах страны может отсутствовать не-
обходимое количество учебных программ, 
которые могут обучать педагогов до-
школьного образования и подготовить их к 
работе в этой области. Все это ведет к то-
му, что дети не получают достаточно каче-
ственного образования. 

Недостаток мест в дошкольных учре-
ждениях 
Недостаток мест в дошкольных учре-

ждениях – это еще одна проблема до-
школьного образования. Проблема  заклю-
чается в том, что в некоторых регионах 
страны может не хватать мест для всех де-
тей, которые нуждаются в дошкольном об-
разовании. Также в разных регионах мо-
жет не быть достаточного количества до-
школьных учреждений, чтобы удовлетво-
рить потребности всех детей. В некоторых 
учреждениях может быть ограничение на 
количество детей, которых они могут при-
нимать. В других регионах страны может 
происходить рост числа детей в возрасте 
дошкольного образования, что приводит к 
увеличению спроса на дошкольные учре-
ждения. Это приводит к долгим очередям, 
необходимости родителей искать альтер-
нативные варианты обучения для своих 
детей, а также к тому, что некоторые дети 
вовсе не получают дошкольное образова-
ние [Гаскарова, 2017, с. 45-47]. 

Недостаточное внимание к индивиду-
альным потребностям детей 
Еще одной проблемой дошкольного об-

разования является недостаточное внима-
ние к индивидуальным потребностям де-
тей. В большинстве случаев, дошкольные 
учреждения работают по стандартным 
программам, которые не учитывают инди-
видуальные особенности каждого ребенка. 
Существуют факторы, которые могут спо-
собствовать этой проблеме. Опишем неко-
торые из них.   

Отсутствие индивидуального подхода. 
В дошкольных учреждениях может отсут-
ствовать достаточное количество персона-

ла или ресурсов, чтобы обеспечить инди-
видуальный подход к каждому ребенку. 

Ограниченное понимание потребностей 
детей. Некоторые педагоги могут не иметь 
достаточного понимания о том, какие по-
требности имеют разные дети, и как их 
лучше всего поддерживать. 

Недостаточная подготовка педагогов 
Некоторые педагоги могут не иметь до-

статочной подготовки или опыта, чтобы 
эффективно работать с детьми, имеющими 
различные потребности. 

Это может привести к тому, что некото-
рые дети не смогут полностью реализовать 
свой потенциал в дошкольном возрасте. 
[Калинина, 2018, с. 22-26]. 

Отсутствие взаимодействия между 
дошкольными учреждениями и школами 
Проблема отсутствия взаимодействия 

между дошкольными учреждениями и 
школами является серьезной проблемой в 
дошкольном образовании. Это может при-
вести к тому, что дети могут столкнуться с 
трудностями в адаптации к новой среде, не 
смогут продолжить свое образование на 
должном уровне, а также не смогут разви-
вать свои потенциальные способности. 
Проблема заключается в том, что не всегда 
гарантируется плавный переход детей из 
дошкольного учреждения в школу, что 
может привести к стрессу как у детей, так 
и у их родителей. Отсутствие взаимодей-
ствия между дошкольными учреждениями 
и школами также может привести к дубли-
рованию обучения и необходимости по-
вторной подготовки учебных программ, 
что может быть дорогостоящим и неэф-
фективным. Кроме того, отсутствие со-
трудничества между дошкольными учре-
ждениями и школами может приводить к 
различиям в методах обучения, что за-
трудняет адаптацию детей к школьной 
жизни и может отрицательно сказаться на 
их учебных результатах. Также может воз-
никнуть проблема отсутствия общей мето-
дологии в дошкольном образовании, что 
может существенно затруднить работу пе-
дагогов в дальнейшем [Петрова, 2019, с. 
67-70]. 

Однако, существуют и позитивные из-
менения в дошкольном образовании, кото-
рые необходимо отметить. Например, в 
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последние годы введено более жесткое 
государственное регулирование детских 
садов и установлены новые требования к 
качеству предоставляемых услуг. Также 
проводятся крупные инвестиции в разви-
тие дошкольных учреждений и повышение 
квалификации педагогов. Во многих реги-
онах страны были предприняты шаги для 
увеличения числа дошкольных учрежде-
ний и расширения возможностей доступ-
ности дошкольного образования для детей 
из различных социальных групп. Государ-
ства совершенствуют программы обуче-
ния, проводят оценку качества образова-
ния, предоставляют учебные материалы, 
оснащение и инфраструктуру для до-
школьных учреждений. Также были разра-
ботаны стандарты для дошкольного обра-
зования, которые позволяют более ясно 
определить цели и содержание обучения, а 
также оценивать достижения детей. В до-
школьном образовании все чаще исполь-
зуются новые методики и подходы, такие 
как игровой подход, технологии в обуче-
нии, использование искусства и культур-
ных методик. Эти методики помогают де-
тям лучше усваивать знания и навыки. 
Данные изменения помогают улучшить 
дошкольное образование и сделать его бо-
лее эффективным. 
[https://www.hse.ru/data/2017/02/15/1160460
973/Дошкольное образование.pdf]. 

Важно понимать, что дошкольное обра-
зование играет огромную роль в формиро-
вании личности ребенка, в его социальной 
адаптации и будущем успехе в учебе. По-
этому, необходимо продолжать работу над 
улучшением ситуации в этой сфере и уде-
лять больше внимания дошкольному обра-
зованию в целом. 

В целом, проблемы дошкольного обра-
зования носят сложный и многогранный 
характер и требуют системного и ком-
плексного подхода для их решения. Одна-
ко, существует ряд конкретных мер, кото-
рые можно предпринять для улучшения 
качества дошкольного образования. Что 
нужно изменить: 

Увеличение финансирования 
Для решения проблемы недостаточного 

финансирования дошкольных учреждений 
необходимо увеличить финансирование со 

стороны государства и общества в целом. 
Это поможет повысить качество образова-
ния, привлечь больше квалифицированных 
педагогов и обеспечить необходимое обо-
рудование и материалы для обучения [Бы-
кова, Науменко, 2016, с. 25-28]. 

Увеличить вовлеченность родителей в 
образовательный процесс 
Следует организовать основные собра-

ния и мероприятия, направленные на во-
влечение родителей в образовательный 
процесс. Это может наблюдаться в откры-
тых днях, когда родители посещают до-
школьное учреждение и участвуют в раз-
личных активностях вместе с детьми. 

Расширение образовательной базы 
Эта проблема может быть решена за 

счет увеличения государственных ресур-
сов, направленных на качество дошколь-
ного образования в разных регионах стра-
ны, достижение доступности и качества 
профессиональной подготовки педагогов, 
необходимость равного финансирования 
дошкольных учреждений в разных регио-
нах и развитие единой образовательной 
программы, которая будет соответствовать 
требованиям и учитывать потребности в 
других регионах. 

Привлечение квалификационных педаго-
гов 
Эта проблема может быть решена путем 

увеличения оплаты труда и улучшения 
условий труда для педагогов дошкольного 
образования, создания привлекательной 
образовательной программы, которая при-
влечёт  больше людей к профессии педаго-
га дошкольного образования, проведения 
мероприятия по привлечению молодых 
специалистов к работе в этой сфере, а так-
же содействовать и поддерживать профес-
сиональное развитие и обучение педаго-
гов, чтобы они могли достичь более высо-
кого уровня квалификации и обеспечить 
лучшее образование для детей в дошколь-
ных учреждениях [Григорьева, Харитоно-
ва, 2015, с. 23-26]. 

Развитие инфраструктуры дошколь-
ных учреждений 
Для решения проблемы недостаточной 

инфраструктуры дошкольных учреждений 
необходимо разрабатывать программы по 
строительству и ремонту дошкольных 
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учреждений, привлекать инвесторов, кото-
рые могут вложить средства в развитие 
этой сферы. Эта проблема также может 
быть решена путем установления допол-
нительных мест в уже существующих 
учреждениях, а также разработки более 
эффективной системы планирования и 
управления дошкольными учреждениями. 
Кроме того, можно использовать альтерна-
тивные формы образования, такие как он-
лайн-обучение, чтобы увеличить доступ-
ность дошкольного образования для боль-
шего числа детей [Гаскарова, 2017, С. 45-
47]. 

Улучшение системы индивидуального 
подхода к детям 
Для решения этой проблемы необходи-

мо уделять больше внимания индивиду-
альным потребностям детей в дошкольном 
образовании. Это может включать в себя 
обеспечение дополнительных ресурсов и 
персонала, которые позволят работать с 
каждым ребенком по отдельности, прове-
дение индивидуальных консультаций и 
оценок, а также более тесное взаимодей-
ствие педагогов с родителями и опекунами 
детей для обмена информацией о потреб-
ностях каждого ребенка. Также необходи-
мо обеспечить более широкую подготовку 
и обучение педагогов, которые работают с 
детьми, имеющими различные потребно-
сти. Это поможет педагогам понимать и 
адаптироваться к индивидуальным по-
требностям каждого ребенка и обеспечи-
вать эффективное обучение и развитие для 
всех детей в дошкольных учреждениях 
[Калинина, 2018,  с. 22-26]. 

Увеличение взаимодействия между до-
школьными учреждениями и школами 
Чтобы решить эту проблему, необходи-

мо установить более тесное взаимодей-
ствие между дошкольными учреждениями 
и школами. Это может быть достигнуто 
путем разработки общих программ обуче-
ния и планирования учебных материалов, а 
также путем организации общих меропри-
ятий, которые объединяют детей из разных 
учреждений. Также можно проводить кон-
сультации и семинары для родителей и пе-
дагогов, которые помогут им лучше по-
нять, как подготовить детей к переходу в 

начальную школу [Петрова, 2019, с. 67-
70]. 

Результаты исследования 
Также стоит упомянуть об исследовани-

ях учёных в области дошкольного образо-
вания. Одно из исследований было прове-
дено американской психологом Кэрол 
Двек. В ее исследовании было изучено 
влияние родительского образования на ка-
чество образования, получаемого детьми в 
раннем возрасте. Двек провела исследова-
ние на образцах, состоящих из более чем 
1 000 семей с детьми в возрасте от 3 до 5 
лет. Она изучила, как родительское обра-
зование связано с качеством взаимодей-
ствия родителей и детей в домашней об-
становке, а также с уровнем участия детей 
в дошкольном образовании. Для оценки 
качества взаимодействия родителей и де-
тей в домашней обстановке Двек исполь-
зовала метод, известный как Home 
Observation for Measurement of the 
Environment (HOME), который оценивает 
различные аспекты домашней среды, 
включая степень вовлеченности родителей 
в образование детей, наличие стимулиру-
ющих игрушек и книг, а также качество 
питания. Для оценки участия детей в до-
школьном образовании Двек использовала 
данные о том, посещали ли дети дошколь-
ные учреждения, сколько часов они прово-
дили в образовательных программах, и ка-
кие конкретные виды образовательных 
программ они посещали. 

В результате исследования Двек обна-
ружила, что дети, чьи родители имели 
высшее образование, обычно имели более 
высокий уровень участия в дошкольных 
программах и лучшие результаты в учебе. 
Она также обнаружила, что у детей, чьи 
родители имели низкое образование, было 
меньше шансов получить поддержку в до-
машней обстановке для развития ключе-
вых навыков, таких как чтение, письмо и 
математика. Эти результаты подчеркивают 
важность поддержки родительского уча-
стия и улучшения доступности дошколь-
ного образования для детей из различных 
социальных и экономических групп. 
[Dweck, Leggett, 1988, с. 256-273]. 

Одним из интересных исследований в 
области дошкольного образования являет-
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ся работа Эллен Сандлер Брошус и ее кол-
лег, которые исследовали влияние матема-
тических игр на математические навыки 
детей дошкольного возраста. Исследова-
ние было проведено с участием 147 детей 
в возрасте от 3 до 5 лет из разных детских 
садов в США. Дети были разделены на две 
группы: первая группа участвовала в спе-
циально разработанной программе, кото-
рая включала в себя игры с математиче-
ской направленностью, а вторая группа 
занималась обычной программой до-
школьного образования. Программа с ма-
тематической направленностью включала 
игры на сопоставление количества, игры 
на соответствие форм и размеров, игры на 
счет и вычитание. В результате исследова-
ния было выявлено, что дети из группы, 
занимавшейся математическими играми, 
имели значительно более высокие резуль-
таты на тестах математических навыков, 
чем дети из контрольной группы. Более 
того, эффект игр на математические навы-
ки был более сильным у детей с более низ-
кими исходными показателями математи-
ческих знаний.  

Это исследование подчеркивает важ-
ность игрового подхода в обучении мате-
матике в дошкольном возрасте. Раннее 
введение детей в мир математики с помо-
щью игр и других игровых активностей 
может быть особенно эффективным для 
развития математических навыков и спо-
собностей у детей дошкольного возраста. 
[Broschus, с. 879-891]. 

Одним из исследований в области до-
школьного образования, проведенных рос-
сийскими учеными, является работа Алек-
сандра Александровича Кузнецова и его 
коллег, в которой они изучали влияние ис-
пользования информационных технологий 
на развитие детей дошкольного возраста. 

Исследование проводилось на базе не-
скольких дошкольных учреждений в 
Москве и включало 200 детей в возрасте от 
4 до 6 лет. Одна группа детей обучалась с 
использованием интерактивных техноло-
гий, в то время как другая группа обуча-
лась традиционным методом. 

В результате исследования было выяв-
лено, что использование информационных 
технологий в образовательном процессе 

может положительно влиять на развитие 
речи, мышления, внимания и других ко-
гнитивных навыков у детей дошкольного 
возраста. Дети, которые обучались с ис-
пользованием интерактивных технологий, 
показали лучшие результаты в тестах на 
различные когнитивные навыки, чем дети, 
которые обучались традиционным мето-
дом.  

Однако исследование также показало, 
что слишком интенсивное использование 
информационных технологий может ока-
зывать негативное влияние на социальную 
и эмоциональную сферы детей, поэтому 
необходимо балансировать использование 
технологий с другими методами обучения 
и воспитания. 

Это исследование подчеркивает важ-
ность использования информационных 
технологий в образовательном процессе 
детей дошкольного возраста, но также и 
необходимость соблюдения баланса между 
традиционными методами обучения и но-
выми технологиями. [Кузнецов, Смирнова, 
2018, С. 41-45]. 

Также стоит упомянуть работу Ирины 
Николаевны Беловой и ее коллег, в кото-
рой они изучали влияние режима дня на 
физическое и психологическое здоровье 
детей дошкольного возраста.  

Исследование проводилось на базе не-
скольких дошкольных учреждений в Мос-
ковской области и включало 150 детей в 
возрасте от 4 до 6 лет. Дети были разделе-
ны на две группы: первая группа следовала 
определенному режиму дня, который 
включал регулярные физические упражне-
ния, игры на свежем воздухе, здоровую 
питательную диету и достаточный сон, в 
то время как вторая группа следовала 
обычному режиму дня. 

В результате исследования было выяв-
лено, что дети, следующие режиму дня, 
имеют лучшее физическое и психологиче-
ское здоровье, чем дети, которые не сле-
дуют такому режиму. Дети из первой 
группы показали более высокие показате-
ли в тестах на физическую выносливость, 
координацию движений, а также в тестах 
на психологическое здоровье, такие как 
уровень стресса, тревожности и депрессии. 
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Это исследование подчеркивает важ-
ность установления правильного режима 
дня в дошкольных учреждениях и в семьях 
с детьми дошкольного возраста. Оно также 
показывает, что регулярные физические 
упражнения, игры на свежем воздухе, здо-
ровая питательная диета и достаточный 
сон являются ключевыми факторами для 
поддержания физического и психологиче-
ского здоровья детей в дошкольном воз-
расте. [Белова, 2016, с. 22-26]. 

Обсуждение результатов 
Проблемы дошкольного образования 

все больше интересуют ученых, педагогов 
и общественность в целом. В этой статье 
мы рассмотрели состояние дошкольного 
образования в России, а также перспекти-
вы его развития. 

Дошкольное образование играет важ-
ную роль в формировании будущего об-
щества. В раннем детстве формируются 
основы личности, формируются социаль-
ные навыки и усваиваются знания, кото-
рые будут полезны в дальнейшей жизни. 
Качество дошкольного образования имеет 
непосредственное влияние на интеллекту-
альное, социальное и эмоциональное раз-
витие детей, что в свою очередь оказывает 
влияние на успешность образования в по-
следующих ступенях обучения, а также на 
успешность в будущей жизни.  

Дошкольное образование также имеет 
экономическое значение, поскольку разви-

тие качественного дошкольного образова-
ния позволяет создавать условия для по-
вышения производительности труда и эко-
номического роста в целом. Это связано с 
тем, что хорошо образованные дети вырас-
тают в квалифицированных специалистов. 
Также дошкольное обучение способствует 
созданию конкурентоспособной экономи-
ки, обеспечивает социальную стабиль-
ность и снижает уровень преступности. 
Воспитанные и образованные дети будут 
лучшими работниками и будущими граж-
данами, которые смогут вносить свой 
вклад в развитие своей страны.  

Заключение 
Важность дошкольного обучения также 

заключается в том, что оно является клю-
чом к социальной справедливости. Доступ 
к качественному дошкольному образова-
нию должен быть равным для всех детей, 
независимо от их социального происхож-
дения, расы, пола и т.д. Только так можно 
обеспечить равные возможности для всех 
детей и предотвратить социальное нера-
венство. 

В целом, дошкольное образование игра-
ет важную роль в развитии детей, обще-
ства и экономики в целом. Поэтому вни-
мание к проблемам дошкольного образо-
вания должно быть повышено, чтобы со-
здать условия для развития высококаче-
ственной системы образования для детей в 
раннем возрасте.  
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Abstract. There are many problems associated with preschool education. One of the main 
problems is the lack of qualified teachers. Another problem is the lack of support from the 

children's parents. Also another important problem is the uneven quality of preschool education in 
different regions of the country and the lack of a unified methodological framework and standards 
for preschools, which makes it difficult for children to adapt to school life and can have a negative 
impact on their academic performance. This article will discuss these and other problems of pre-
school education and possible ways to solve them. We will also look at the research methods of ed-
ucational scholars, such as American psychologist Carol Dweck. Her research examined the impact 
of parent education on the quality of education. Experience of Ellen Sandler Broschus and her col-
leagues, who investigated the effects of mathematical games on the mathematical skills of preschool 
children. The work of Alexander Alexandrovich Kuznetsov and his colleagues, in which they stud-
ied the impact of the use of information technology on the development of preschool children. This 
work examines the use of information technology in the educational process as a positive influence 
on the development of speech, thinking, attention, and other cognitive skills in preschool age chil-
dren. We will also get acquainted with the study of Irina Nikolaevna Belova and her colleagues, in 
which they studied the influence of the daily routine on the physical and psychological health of 
preschool children. This study emphasizes the importance of establishing a proper daily routine in 
preschools and in families with preschool children. The problems of preschool education are of in-
creasing interest to scientists, educators, and the public at large.  
In this article we will consider the state of preschool education in Russia, as well as the prospects 
for its development. Preschool education plays an important role in shaping the future of society. In 
early childhood, the foundations of a personality are formed, social skills are shaped and knowledge 
is absorbed which will be useful in later life. The quality of preschool education has a direct impact 
on the intellectual, social and emotional development of children, which in turn affects the success 
of education in the subsequent stages of study, as well as their success in later life. 

 
Keywords: problems of preschool education, child development, educational institution, 

preschool age, educational process, quality of preschool education. 
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